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CERTIFICADO MÉDICO
OCUPACIONAL

Código de Seguridad: 58972d3d-a7e1-40de-97e1-
ac2e590b0094

Tipo Examen: Ingreso

VERIFICA VALIDEZ DEL
CERTIFICADO

DATOS PERSONALES

Fecha de
Atención

11 de febrero
de 2026

Ciudad Bogotá Vigencia 3 años

IPS/SEDE Sede norte DHSS0244914

Nombres y
apellidos

Herberth Barreto Bejarano

Documento
identidad

3026970 Empresa o
entidad

PARTICULAR Cargo Contratista

Género MASCULINO Edad 65 Fecha
nacimiento

20/08/1960

Estado civil Viudo Hijos 2 Profesión u
Oficio

ABOGADO

Email hbarretob@hotmail.com

Teléfono 3112145131

Tipo de
examen

Ingreso EPS SANITAS ARL

Pensiones PORVENIR Nivel
Educativo

Postgrado

* De conformidad con la Ley de Protección de Datos Personales, informamos que la información contenida en este certificado médico es confidencial y será
utilizada exclusivamente para los fines relacionados con la evaluación de la aptitud laboral del trabajador. El tratamiento de los datos personales se llevará a
cabo conforme a la normativa vigente, garantizando su integridad, confidencialidad y seguridad, y no serán compartidos con terceros sin el consentimiento

expreso del titular, salvo por mandato legal o judicial.

EXÁMENES REALIZADOS

EXAMEN MÉDICO
OCUPACIONAL

OSTEOMUSCULAR

11 de febrero de 2026

AUDIOMETRÍA

11 de febrero de 2026

VISIOMETRÍA

11 de febrero de 2026



CONCEPTO DE EVALUACIÓN MÉDICA

ELEGIBLE PARA EL CARGO SIN RECOMENDACIONES LABORALES

De acuerdo al examen ocupacional realizado a Herberth Barreto Bejarano con documento de identificación No 3026970

se considera que es ELEGIBLE PARA EL CARGO SIN RECOMENDACIONES LABORALES para desempeñar la ocupación del

cargo descrito

RESULTADOS GENERALES

EXAMEN MÉDICO OCUPACIONAL OSTEOMUSCULAR

Basándonos en los resultados obtenidos de la evaluación osteomuscular, certificamos que el paciente presenta un sistema

osteomuscular en condiciones óptimas de salud. Esta condición le permite llevar a cabo una variedad de actividades físicas

y cotidianas sin restricciones notables y con un riesgo mínimo de lesiones osteomusculares.

AUDIOMETRÍA

OD: Audición Normal. OI: Audición Normal. Ambos oídos presentan audición dentro de parámetros normales.

VISIOMETRÍA

Presión intraocular (PIO): 15 mmHg en ambos ojos Reflejos pupilares: Respuesta pupilar normal a la luz en ambos ojos

Campo visual: Normal en ambos ojos Visión de colores: Normal Fondo de ojo: Normal.



ANÁLISIS POSTURAL

EJERCICIO 1 - 07:02 p. m.

Ángulo del tronco:

88.2°

Alineación:

Buena

Codo izquierdo:

118.7°

Codo derecho:

157.1°

Rodilla izquierda:

176.7°

Rodilla derecha:

179.5°

Simetría de hombros:

Simétrico (0.89%)

Simetría de caderas:

Simétrico (0.76%)

EJERCICIO 2 - 07:02 p. m.

Ángulo del tronco:

89.9°

Alineación:

Buena

Codo izquierdo:

151.6°

Codo derecho:

174.8°

Rodilla izquierda:

180.0°

Rodilla derecha:

179.1°

Simetría de hombros:

Simétrico (2.32%)

Simetría de caderas:

Simétrico (0.38%)

EJERCICIO 3 - 07:02 p. m.

Ángulo del tronco:

88.3°

Alineación:

Buena

Codo izquierdo:

162.7°

Codo derecho:

163.8°

Rodilla izquierda:

178.0°

Rodilla derecha:

179.2°

Simetría de hombros:

Simétrico (1.34%)

Simetría de caderas:

Simétrico (1.12%)



FIRMAS

FIRMA MÉDICO

JUAN JOSE REATIGA
C.C.: 7.472.676 - REGISTRO MEDICO NO 14791

LICENCIA SALUD OCUPACIONAL 460
6 DE JULIO DE 2020

FIRMA PACIENTE ATENDIDO

Herberth Barreto Bejarano
3026970

RECOMENDACIONES MÉDICAS ADICIONALES

1. Se recomienda realizar un examen médico completo que incluya evaluaciones cardiacas y metabólicas, dada la edad del

paciente, para identificar posibles condiciones de salud que puedan afectar su desempeño laboral.

2. Es importante que el paciente reciba capacitación sobre ergonomía en el trabajo, especialmente si sus tareas implican

levantamiento de cargas o posturas prolongadas que puedan afectar su salud musculoesquelética.

3. Se sugiere establecer un plan de ejercicio personalizado que le permita incrementar la frecuencia de actividad física a al

menos 150 minutos semanales, para mejorar su resistencia y bienestar general, adaptado a sus condiciones de salud.

RESULTADOS DE VISIOMETRÍA

Resultados Numéricos

Snellen: 6/6 (100%)

Landolt: 8/8 (100%)

Ishihara: 5/6 (83%)

Evaluación General

Presión intraocular (PIO): 15 mmHg en ambos ojos

Reflejos pupilares: Respuesta pupilar normal a la luz en ambos ojos

Campo visual: Normal en ambos ojos

Visión de colores: Normal

Fondo de ojo: Normal.

Dr. Miguel Garzón Rincón
C.C.: 79.569.881 - Optómetra Ocupacional Res. 6473 04/07/2017 Fecha: 11 de febrero de 2026
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RESULTADOS DE AUDIOMETRÍA
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Audición Normal (0-25 dB)

Diagnóstico

OD: Audición Normal. OI: Audición Normal. Ambos oídos presentan audición dentro de parámetros normales.


